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CAFE-RENCONTRE AUX ESSERTS

Le 5%me café-rencontre organisé par la Direction s'est déroulé aux Esserts Rez-1¢
fin mars. Un agréable moment partagé autour de délicieux gateaux, qui nous a
permis a tous d'aller a la rencontre des habitant-e-s et d'échanger sur le
quotidien et sur les passions communes. Le Sareap était représenté par
Angélique ILOUS MARQUEZ et Manuela RUSSO, la Direction de I'Exploitation par
Stéphane VOHL, le service Ressources Humaines par Philippe DEPPIERRAZ, le
service technique par Jean-Michel PASQUIER et I'animation par Sophie CASAYS

NIEVES.

Equipe Animation
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CONCOURS DE PECHE AUX POISSONS D'AVRIL

Le 1¢ avril a été marqué par des petites blagues amusantes, comme le veut la
tradition et tel que nous I'avons encore pratiqué cette année a l'occasion

de notre « péche miraculeuse » au Patio.

Pour participer a cette péche, il a fallu obtenir « un permis » puis chacun s'est
évertué a viser et attraper le plus grand poisson possible.

Comme récompense, un paquet de fritures en chocolat succulant a été offert a
chaque participant, régalant ainsi leurs papilles.

Ce fut un moment trés joyeux, plein de rencontres amicales.

Soraia FRIJA Animatrice Socioculturelle
M. Adriano TESTA, Habitant de Beaux-Champs
- |
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PAQUES ORTHODOXE : UNE TRADITION A DECOUVRIR

En ce lundi de Paques, nous avons changé les bonnes habitudes. On oublie la
chasse aux ceufs, et on sort les pinceaux !

Paques étant la féte religieuse la plus importante chez les orthodoxes, nous
avons décidé de la féter suivant leurs traditions.

Nous avons peint nos ceufs de Paques dans une ambiance simple et conviviale,
le tout accompagné de musique.

Par la suite, comme le dit la coutume, nous avons cassé les ceufs les uns contre
les autres et avons partagé un trés bon moment.

Pour poursuivre ce lundi, nous avons passé I'aprés-midi au Patio avec un golter

musical. David ALECSOVSKY
| "EF —3 e=lem 1 civili'ste a I'Animation
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PAQUES FLEURIES

Des brassées de fleurs étalées judicieusement sur les tables... Il n'en fallait pas
plus pour que vienne I'envie de composer un magnifique arrangement floral a
I'occasion des fétes de Paques ! Telles des abeilles virevoltantes, les dames et
les messieurs allaient de fleur en fleur, choisir les genres et les couleurs dont
leurs bouquets avaient le plus besoin. Au final, des arrangements multicolores
ont fait la joie de nos « fleuristes » du jour, reparti-e-s chacun-e-s avec leur
composition personnelle et féter ainsi les « Paques fleuries ».  pivid HANNE
Animateur Socioculturel
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REPAS COUSCOUS

Mercredi 15 avril, deux unités ont
voyagé grace a une spécialité culinaire
du Maghreb : le couscous. Un mélange

#de légumes, de viandes, d'épices et de

semoule préparé par I'équipe de cuisine
de la Maison de Vessy, nous a régalés.

' Saviez-vous que les plus anciennes
traces connues de couscoussiers sont
retrouvées dans des sépultures du

I1I¢ siecle av. J.-C., de I'époque du roi

M berbere Massinissa de Numidie ?

y ol ce repas, qui ne date pas d'hier, existe

B o ussi avec du poisson.

Equipe Animation
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FETE DE LA TULIPE A MORGES

« Venus de la Maison de Vessy, les résidents avancaient

émerveillés.

Sur la beauté offerte, leurs regards s’étaient posés,
Comme un instant volé au fil des années.

Chaque fleur semblait leur dire en silence :

« Regardez comme la vie sait refleurir »,

Et dans leurs pas, une douce évidence :

Le printemps n‘a jamais fini de faire sourire. »
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QUESTION D'ORIENTATION (surte 2/2)

Lundi 30 mars, un comité d'Habitant-e-s et d'animateurs-trices s'est réuni pour
la seconde fois, afin d'échanger quelques avis et idées au sujet des « supports
d'orientation », présents dans les nombreuses salles et espaces de notre tres
grande institution. Cette fois-ci, notre groupe est allé constater « de visu » la
situation, qui est « la notre », quand nous devons trouver le moyen de nous
orienter, ou éventuellement guider des personnes qui le demanderaient.

En partant de la cafétéria, nous avions pour objectif d'aller jusqu'a la salle
Rencontres, sans sortir des batiments. A chaque moment clef de notre
parcours nécessitant de prendre une décision d'orientation (aller a gauche ou a
droite, monter les étages ou descendre, etc.), nous avons cherché autour de
nous les indications qui pourraient nous aider a bien choisir notre chemin.
Beaucoup d'entre nous, convaincu-e-s de savoir bien s'orienter, ont néanmoins
admis quelques lacunes dans la signalétique qui nous entoure. Force a été de
constater que si des informations sont bien présentes, elles sont quelquefois
erronées, rendues invisibles par I'environnement ou presque illisibles.

Pour étayer au mieux ces propos, nous avons pris en photo les « carrefours
d'orientation » croisés en chemin, en indiquant en légende les réflexions que

nous avons eues, alors. X
David HANNE

Animateur Socioculturel|

Lorsque nous prenons l'ascenseur vers Beaux-Champs, rien n’indique l'endroit
ou nous sommes ni ou nous arrivons (lieu étage...).

I/ ny a pas non plus d’indications d’orientation a suivre, de services ou de
batiments a proximite.
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Aux environs de la cafétéria, il y a des WC en nombre et adaptés pour des
personnes a mobilité réduite, mais il n’y a aucune signalétique pour s’y rendre.
De longs couloirs sans indications n'invitent pas a s‘avancer inutilement.

Tres peu de monde voit le plan « minuscule » perché en hauteur qui pourrait
aider a s'orienter. Les informations disponibles dans les ascenseurs sont trés
artisanales et lacunaires. En arrivant sur l'étage, difficile de savoir si on se

dirige bien vers les Esserts ou Beaux-Champs, car il n’y a pas d’indication fiable.
13 MAI 2026




UN TRIPORTEUR A ASSISTANCE ELECTRIQUE
POUR DES BALADES « TOUTE L'’ANNEE » !

Avez-vous déja fait une
promenade en triporteur
dans les allées du parc ?
Des le mois de juin,
animatrices et
animateurs auront la joie
de vous proposer cette
belle expérience, grace a un
magnifique triporteur a assistance électrique dont la
Maison de Vessy vient de faire I'acquisition. Nous vous
aviserons prochainement de son arrivée a l'occasion d'une
verrée d'inauguration. Nous prendrons alors rendez-vous, avec celles et ceux
qu’une petite escapade intéresserait, en offrant la possibilité d'une balade en
«solo ou en duo», selon les possibilités et envies du moment !

Equipe Animation

ET HOP AU PANIER!

Quelle matinée enjouée passée a
jouer au basket avec nos chers
et cheres habitant- es des
Essert Rez et 1°' | Entre rires et
mouvements dynamiques, nous
avons partagé d'innombrables
passes et tirs au panier
mémorables ! On se sentait
tellement bien qu'on aurait
M}__ﬁ___' aimé continuer encore. et ,

| s ~ encore, presque au point d'en

L - o= ‘“‘*yé;oubller le déjeuner ! Mais pas de
souci, on rattrapera ¢a ! Et qui sait ? Peut-étre que nous devrions commencer a
nous préparer pour les Jeux Olympiques de 2030 !
Allez, on y croit !
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Tana PFUND
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COMPTE RENDU DU COMITE DE LA FEUILLE DOREE

D'avis unanime la derniére couverture du journal
a été trés appréciée par le comité.

Concernant la présentation et les « fonds de
textes » en couleur, Mme TOSCO a exprimé de la
difficulté a lire quand ceux-ci sont jaunes, car
elle a des problémes de vue assez spécifiques.
David a indiqué qu'une rubrique a di étre réduite, car au mois dernier il n'y a
eu que trés peu de mouvements entrées/sorties dans les unités.

M. VERNET a signalé que l'infirmiere ressource n'exerce pas uniquement dans
un seul batiment, mais pour BP et Saléve Cela sera ajusté pour le prochain
numéro. Lors du dernier comité, M. LEMMA avait demandé que le téléphone du
diététicien soit ajouté, il est satisfait que cela ait été fait. Il a émis ensuite le
souhait que dans la rubrique des anniversaires, les étages soient affichés en
plus de I'unité. Mme KOSSEC et M. VERNET partagent le méme avis.

M. VERNET a remarqué que le nom du représentant catholique n'était pas
mentionné dans la rubrique des offices religieux. Le nom sera annoncé
prochainement. David a mis en évidence un article « signalisation », pour lequel
le comité a exprimé sa satisfaction et le besoin d’améliorer ce point dans
I'établissement. Pour exemple, Mme GRANIER dit que les boutons des
ascenseurs ne sont pas assez grands et qu'il y a un manque d'informations pour
le lieu et I'étage. Il est relevé aussi que d'autres informations de signalisations
importantes manquaient cruellement, comme l'acces aux W.C. Une suite de cet
article sera donnée dans la prochaine Feuille Dorée avec des photos et les
commentaires des habitant-e-s. La séance s'est terminée par une discussion au
sujet de I'emploi de la forme d'écriture « épicene*» actuellement pratiquée
dans le journal. La majorité du comité souhaite revenir a I'ancienne forme
d'écriture « plus traditionnelle ». Mme TOSCO a renforcé cet avis en disant
qu'elle peine a lire avec ces changements qui allongent trop les mots. Pour
Terminer, David a informé le comité que la présentation du journal allait
Evoluer, car des tests sont faits sur un nouveau logiciel informatique,
indispensable a I'élaboration du journal, cela demande encore quelques
Ajustements techniques.

*La forme épicene utilise des mots neutres, la féminisation des titres/métiers,
et la double flexion (ex: les électeurs et électrices) pour inclure tous les genres.

Soraia FRIJA / David HANNE
15 ANIMATION



LES ENFANTS DE LA CRECHE DE LA CIGOGNE SONT VENUS
BRICOLER AVEC NOUS !

En avril, nous avons accueilli les fleurs du printemps et les enfants de la
creche de la Cigogne. Ils étaient ravis de nous montrer comment fleurir un
arbre de mille pétales, avec de la colle et des papiers colorés. C'était un
magnifique moment de partage et d'apprentissage pour tous !
Nous avons ensuite dégusté les délicieux cakes salés et sucrés que les enfants
nous avaient préparés la veille. Quel régal !
Sophie CASAYS NIEVES
Responsable Animation

.
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VENDREDI 08 +
SAMEDI 09 MAI

VENTE DE VETEMENTS
ET CHAUSSURES

BOUTI‘QU E
« CREATIONS MOTA »

10h00 a 16h30
SALLE NANT 2 (REZ SALEVE)

222222



CHEMIN DES BEAUX-CHAMPS,
1234 VESSY
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JEUX & ACTIVITES POUR TOUS

PETANQUE - BABY FOOT

BUFFET CANADIEN

a

ANIMATION MUSICAI.E
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\\",

18

MAI 2026



e

o
50,

Le O5 mai
Le 07 mai

Le 09 mai
Le 10 mai

Le 11 mai
Le 12 mai
Le 13 mai
Le 18 mai
Le 24 mai

Le 28 mai
Le 29 mai

Le 31 mai

ANNIVERSAIRES
DU MOIS DE MAI

Madame Hazima KESAN MARQUIS, au Saleve 2¢me
Madame Ruza LUKIC, au Saleve 1¢

Madame Olga BERRET, aux Esserts 3¢me

Madame Marie-Magdeleine GREMAUD, Batiment Principal 2¢me

Madame Claudine THEVENOZ, au Saléve 4éme
Monsieur Nicolas REVERDIN, aux Esserts 2éme
Madame Emilia LELLI, aux Esserts 1"

Madame Jacqueline BAECHLER, au Saléve 3@me
Madame Georgette CHALLET, au Saleve 3¢me
Monsieur Emilio MUSIO, au Saleve 2éme

Monsieur Jean-Claude GRUGNOLA, aux Esserts 1¢
Madame Manuela BUCHS, aux Esserts 1¢
Monsieur Augusto MARRAS, au Saléve 4éme

Madame Marcelle HAAS, Batiment Principal 3¢me

Monsieur Claude RIBAUX, aux Esserts Rez

19
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« BIENVENUE »

NOUS AVONS EU LE PLAISIR D'ACCUEILLIR
DE NOUVEAUX HABITANTS :
Mme Emma BLUMER DUEZ, le 27 avril au Saleve 2-3

Mme Ksenila BABICH, le 29 avril, aux Esserts rez-1¢

NOUS LEUR SOUHAITONS UN TRES AGREABLE
SEJOUR PARMI NOUS

OFFICES RELIGIEUX — SALLE DE RENCONTRES Z l !

SERVICE CATHOLIQUE

PAROLE ET COMMUNION :
par Ami SATCHI, vendredi 8 mai a 15h00, salle Rencontre
MESSE :
vendredi 22 mai a 15h00, salle Rencontre

AUMONERIE PROTESTANTE

CULTE :
par le diacre Philippe ROHR, vendredi 15 mai a 15h00, salle Rencontre

« AU REVOIR »
NOUS AVONS LE REGRET DE VOUS ANNONCER LES DECES DE :

Mme Alice BORNET, au Saleve 3¢™¢, survenu le 19 avril
Mme Carmen PEREIRA, aux Esserts rez, survenu le 22 avril
M. Brian BARROW, aux Esserts 3™, survenu le 23 avril
Mme Marlyse BERGER, a Beaux-Champs, survenu le 24 avril

NOUS ADRESSONS NOS AFFECTUEUSES PEN§I§[ES AUX FAMILLES
ET AMI-E-S DES HABITANT-E-S DECEDE-E-S

20 MAI 2026




SERVICES AUX HABITANT-E-S

RECEPTION renseignements
tél.: 2111

Du lundi au vendredi :
08h00 - 12h00 / 13h00 - 17h00

Service Aux Résidents Et Aux
Proches (SAREAP) tél. : 2161

&)

Du lundi au vendredi :
09h00 - 12h00 / 14h00 - 17h00

CAISSE Tél : 2163 ¢2 Du mardiau jeudi:

Retraits d'argent personnel s@g 13h30 - 16h30

CAFETERIA tél. : 2200 &,  Du lundi au vendredi : 08h00 - 17h30
+ Restaurant Le 1234 %  Samedi et dimanche : 08h45 - 17h30

COIFFURE tél. : 2121
(petite boutique hygiene)

SOINS ESTHETIQUES tél.: 2121 '

Du lundi au vendredi :
09h00 - 12h00 / 13h00 - 17h00

Lundi + mercredi :
09h00 - 12h00 / 13h00 - 17h00

REFERENCES DES ASSISTANTES SOCIALES

SALEVE ET BEAUX-CHAMPS :
Madame Zahra PICAR tél.: 2112

Présente le lundi, mardi, jeudi et vendredi

Horaire : 08h00 - 16h00

ESSERTS ET BATIMENT PRINCIPAL :

Madame Ailyn DE MATOS tél.: 2179
Présente du lundi au jeudi
Horaire : 08h00 - 17h00

REFERENCES DES ANIMATEURS-TRICES
ET RESPONSABLE DU SERVICE ANIMATION

SALEVE 1-2 et B.P.

Francois, tél.: 2127
du mercredi au vendredi

David, tél.: 2148
du lundi au vendredi

SALEVE 3-4

Bruno, tél.: 2185
du mardi au vendredi

Nikita, tél.: 2323
du lundi au vendredi

BEAUX-CHAMPS

Christine, tél.: 2184
Lundi-mardi-jeudi-vendredi

Soraia, tél.: 2172
du lundi au jeudi

ESSERTS 0-1

Tanaquil, tél.: 2317
Lundi-mardi-jeudi-vendredi
Alicia, tél.: 2307
mercredi, jeudi
Et vendredi matin

RESPONSABLE
SERVICE ANIMATION :

Sophie CASAYS NIEVES,
tél.: 2153
du lundi au vendredi

ESSERTS 2-3

Azé, tél.: 2556
du mardi au vendredi

Sarah, tél.: 2325
Lundi, mardi, jeudi

Le Service Animation est ouvert en semaine de 08h30 a 17h00.

21
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DIRECTION DES SOINS ET RESPONSABLES DES UNITES

DIRECTION DES SOINS : Megan A. BOWYER, tél.: 2191
Unité BEAUX-CHAMPS : Fanny RUAT, tél.: 2539
Unité Le SALEVE 1 - 2
Batiment Principal : Elodie PUYAU, tél.: 2537

Unité Le SALEVE 3 - 4 :
Unité Les ESSERTS rez - 1¢';
Unité Les ESSERTS 2 - 3 :

EQUIPE DE NUIT : Isabelle TOZZO, tél.: 2539

Laurence SIMON, tél.: 2536

SALEVE et BATIMENT PRINCIPAL: Sophie ROBERT, tél.: 2541
LES ESSERTS : Sindy CHARDON, TEL.: 2542
BEAUX-CHAMPS : Vincent LERAY, tél.: 2543

INFIRMIER-E-S
RESSOURCES

SERVICES MEDICAUX ET PARAMEDICAUX

JOURS DE PASSAGE DES MEDECINS

Dre PAPAEFTHYMIOU : lundi matin Dre JEDDAY : mercredi matin
Dr MASSON : mardi matin Dr ABBAS-TERKI : jeudi matin
Dre VANTIEGHEM : mardi matin Dr SOMMER : vendredi matin

PRESENCES DES PHYSIOTHERAPEUTES (tél.: 2156) :
Emma : du lundi au jeudi
Margaux: du lundi au vendredi
Joeélle : lundi, mardi et jeudi
Nathan : du lundi au jeudi
PRESENCE ERGOTHERAPEUTE (tél.: 2156) :
Victoria : lundi au jeudi

DIETETICIEN (tél.: 2119) :
TABURET Arthur : lundi, mardi, jeudi, vendredi.

Hamdi : lundi, mercredi, vendredi matin
Charlie : mardi, jeudi, vendredi
Walid : du mardi au samedi

Rebecca VARIDEL,

Sur re:ccl)eggkaczflianﬁrmier b . Mardi de 09h00 a 17h00
&\ Carine FRIEZ,

au prealable dans votre unite. Pe Mardi de 09h00 & 17h00

DENTISTE .
_ PR Veronique MANILLIER,
Sur’rendez vous |nf|rm|er ' Jeudi de 11h00 3 17h00
au prealable dans votre unite.
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ACTIVITES ET ATELIERS D'ANIMATIONS COLLECTIVES

L

DANSE ET MUSICALITE: ¢ &2 he = SALLE BOUT DU MONDE
le lundi & 10h15 o Bl (1R SALEVE)
CHANT :
le lundi a 10h30
TRICOT-THE :
le lundi a 14h30
REVUES DE PRESSE :
le mardi a 10h30
ATELIER INFORMATIQUE
18 mars/16 juin/21 oc-
tobre a 15h00

SALON DES HABITANT-E-S
(REZ DU BATIMENT PRINCIPAL)

PATIO
(REZ DU BATIMENT PRINCIPAL)

1) REZ- ESSERTS
2) SALLE BOUT DU MONDE

SALLE JURA
(128 DU BATIMENT PRINCIPAL)

GYM SENIOR : g = SALLE BOUT DU MONDE
Le jeudi a 10h15 w (1% SALEVE)
APERO-JEUX : %ﬁ SALLE BOUT DU MONDE
le vendredi & 10h30 M? Sae

A\ (1ER SALEVE)

Inscriptions obligatoires
aupres de I'Animation

BAINS DE CRESSY :
(départ a 9HOO0)

Y

VENIR EN BUS TPG A LA MAISON DE VESSY

Maison de Vessy, deux lignes desservent actuellement notre
établissement : la ligne 41 et la ligne 7. Vous trouverez les horaires et arréts en
documents imprimés disponibles a la réception du Batiment principal.

VOTRE CONNEXION AU RESEAU WIFI

= | , o :
| = | Pour vous connecter au reseau wifi de la Maison de Vessy,
vous pouvez procéder selon les 2 possibilités suivantes :

1) Sur votre appareil, choisir le réseau wifi MV-RESIDENT,
saisissez le mot de passe : 3M@ison-V3ssY!8

2) Scannez le QR code ci-contre pour un acces direct :
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ANIMATIONS COLLECTIVES DU MOIS DE MAI

« TUBES ITALIENS » PAR DOMENICO BATAGLIA

JEUDI 07 R R M
DES 15H00, A LA CAFETERIA DU 12 34

VENDREDI 08 VENTE DE VETEMENTS PAR LA BOUTIQUE MOTA
SAMEDI 09 10HOO - 16H30, SALLES NANT 1 + 2

VIOLON PAR JEAN-MARC VIGNOLI

MERCREDI 13 R
DES 14H30 DANS LE PARC

SEANCE CINEMA : « MAMMA MIA »

JEUDI 14 X
DES 14H30, SALLE RENCONTRES

GUITARE PAR MAXIME HERICHER

JEUDI 21 . R i
DES 15HO0O0, A LA CAFETERIA DU 12 34

LOTO

JEUDI 28 N
DES 15HOO, SALLES NANT 1 +2

« FETE DES VOISINS ! »

VENDREDI 29 R
DES 15HO0 DANS LE PARC

f%  SORTIES EMPLETTES DE 'ANIMATION i@
# % PRE-INSCRIPTION OBLIGATOIRE AUPRES DE L'ANIMATION § °

COOP RENDEZ-VOUS DE

DEPART DEVANT
MAI : MERCREDI 13 MERCREDI 27 LE BATIMENT

JUIN : MERCREDI 10 MERCREDI 24  SALEVE (13H30)

Les inscriptions sont prises en compte jusqu'au lundi précédant la sortie.
L’Animation ne fait pas d’avance financiere !
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