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« UNE NOUVELLE ACTIVITÉ POUR FAVORISER LE BIEN-ÊTRE ! » 

Lundi 1er septembre, venez découvrir une nouvelle activité d’animation liant les 
plaisirs de la danse et de la gymnastique. 
Rendez-vous est donné dès 10h15, Salles Nant 1 + 2. 
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FÊTE DU 1ER AOÛT 

Ce 1er août, La Maison de Vessy a vibré au rythme de la fête nationale.  
Loin des feux d’artifice, l’ambiance a été à la fois chaleureuse et joyeuse,  
rassemblant les habitant-e-s, les familles, le personnel et les autorités pour un 
moment de partage authentique. Très rapidement le jardin s’est transformé en 
scène de village helvétique. Les sonorités uniques du cor des Alpes ont résonné 
nous transportant au cœur des Alpes Suisses. Les yodleuses par leurs chants 
qui racontent l’histoire du pays avec une poésie unique ont captivé la foule. 
L’hymne national a résonné dans le jardin avec le soutien des yodleuses mais 
également avec celui des habitant-e-s faisant partie du groupe de chant de la 
Maison. 
Après cette scène nationale le repas a été le point d’orgue de la fête avec un 
savoureux repas concocté par nos cuisiniers.  
Notre duo de musique Rose et Willy ainsi que le trio de Mollie King ont  
poursuivi les festivités musicales en nous faisant vibrer et danser. 
Cette fête n’était pas seulement une célébration des traditions suisses ; c’était 

avant tout une célébration du plaisir d’être ensemble. Un grand merci à tous les 

participants, les artistes et à nos équipes dévouées qui ont fait de cette journée 

un succès retentissant. 



 

 5                               SEPTEMBRE 2025      

Sophie CASAYS NIEVES 
Responsable de l’ Animation 
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« JAMAIS DEUX SANS TROIS » 

Voilà un dicton bien à propos qui se passe depuis peu dans notre Maison : 

Vous connaissez Jazz et Manouche, nos deux petites minettes « écaille de  

tortue » qui passent leur temps entre la Réception, le Patio, la terrasse et qui 

savent tellement bien vous faire du charme. 

 

 

 

 

 

 

 

…et bien voici Piou-Piou, 

un superbe Bengal qui a 

élu domicile à la Maison de 

Vessy depuis la mi-juin et 

qui a été officiellement 

adopté.  

Avec une élégance naturelle, un pelage qui ressemble à un vrai félin de la  

savane, il a déjà conquis tout son petit monde. Il sait se faire comprendre par 

un miaulement puissant mais étendu sur un canapé, il adore les câlins et les 

attend impatiemment. Il reste maintenant, à ce que tout notre petit monde 

animal s’entende et vive dans la meilleure harmonie possible. 

Sandrine GAUD, Réceptionniste 

INVITATION AU COMITÉ DE RÉDACTION DE VOTRE JOURNAL 

LE PROCHAIN COMITÉ DE RÉDACTION DE 

VOTRE JOURNAL « LA FEUILLE DORÉE »,  

AURA LIEU, JEUDI 18 SEPTEMBRE 

 À 10H30, À LA CAFÉTÉRIA  
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SORTIE BOIS DE LA BÂTIE  

Le 29 juillet, nous sommes allés partager un petit goûter au Bois de la Bâtie. 

Ce parc, rempli d’animaux, nous permet de nous déconnecter du quotidien ; les 

entendre et les voir de près est un vrai plaisir. 

Malgré un temps peu ensoleillé, nous avons pu profiter d’une belle  

promenade et observer les animaux. Un paon est même venu nous saluer de 

très près ! 

L’ambiance paisible du lieu a ajouté une touche de magie à notre sortie. 

Après cette agréable balade, nous nous sommes régalées avec une 

délicieuse tarte aux pommes.  

Ce fut un après-midi vraiment plaisant et chaleureux. 

Soraia FRIJA, Animatrice Socioculturelle 
Christine CHANCEL, Assistante-socio-éducative 
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LES ANIMATIONS ET SOIRÉES DE L’ÉTÉ 
Les soirées d’été qui ont débuté mi juin et qui se sont terminées fin août ont 

été l’occasion de découvrir de nouveaux groupes de jeunes qui ont eu le plaisir 

de nous faire vibrer au son de la musique pop et rock. Merci à Crazy Ghost et à 

5 A.M pour leurs prestations. 

L’été bien installé, c’était également de moment de nos traditionnels barbecues.  

Des moments de partage et de bonne humeur inoubliables dans notre jardin.  

Au menu, saucisses et autres grillades variées et savoureuses, des salades  

colorées et des desserts rafraîchissants pour combler toutes les gourmandises. 

Un grand merci à tous ceux qui sont venus partager ces moments avec nous ! 
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Sophie CASAYS NIEVES 
Responsable de l’ Animation 
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FEUILLE DORÉE « SPÉCIALE JEUX D’ÉTÉ 2025 » 

Chères et chers habitant-e-s, 

Si l’envie vous vient d’un peu d’activité cérébrale, garnie 

d’une pointe d’humour, alors la Feuille Dorée « spéciale 

jeux d’été », est faite pour vous ! 

Demandez-la, à vos animat-eur-rices « préféré-e-s », qui se 

feront un très grand plaisir de vous l’apporter sans  

attendre ! 

Equipe Animation 

FIN DES SÉANCES DE TAÏ-CHI « AUREVOIR, JAY THARICHARU ! » 

Après plusieurs années à la Maison de Vessy, Jay  

THARICHARU, notre professeur de Taï-Chi nous 

quitte pour de nouveaux horizons.  

Nous tenons à le remercier pour son professionna-

lisme, ses moments de partages philosophiques et 

son côté pédagogue.  

Nous lui souhaitons une bonne continuation ! 
 

Conseils de Jay : « Il est important à tout âge de 

continuer à faire des mouvements, lents et  

quotidiens. 

 A son origine le yoga est cet enchaînement de 

mouvements lents, fluides et contrôlés pour  

conserver sa force et sa mobilité ». 

 

Les séances de Taï-chi du lundi matin seront remplacées dès le 1er septembre 

par de la « danse et musicalité » avec Monsieur LOREN-

ZO. directeur de l’Association Gap Bleu,  

Venez découvrir et faire un essai le lundi 1er septembre 

en salle Nant 1 Nant 2, dès 10h15. 

 

Sophie CASAYS NIEVES 
Responsable de l’Animation 
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DEUX NOUVEAUX STAGIAIRES À L’ANIMATION 

Bonjour tout le monde, j’espère que vous allez bien ? 

Je me présente, je m’appelle Loïc Furlan, j’ai 20 ans et je suis 

étudiant à la HETS. Qu’est-ce-que c’est la HETS ?  

Anciennement appelée IES, c’est la Haute Ecole de Travail 

 Social. Cette école forme des animat-eurs-rices socioculturel-

les, éducat-eurs-rices, assisant-e-s social-les. Me concernant, 

je suis en 2ème année de la branche : animation socioculturelle.  

Je travaillerai au sein de la Maison de Vessy pendant 6 mois, 

du 18 août 2025 jusqu’au 16 janvier 2026. D’ailleurs, j’ai appris qu’il était  

possible de faire la dernière année à l’étranger. Imaginer partir étudier à 

l’étranger, profiter de sa jeunesse, faire de nouvelles rencontres, etc. Est-ce que 

vous saisiriez cette chance ? Pour que vous en sachiez un peu plus sur moi, 

j’adore voyager. Pour le moment, je n’ai fait « que » 18 pays, ce qui correspond 

à 9% du monde. Mon objectif est d’atteindre les 50%, un long trajet m’attend. 

A part cela, j’adore faire du sport : faire du fitness, du jiu-jitsu brésilien qui est 

un sport de combat, du surf et plein d’autres sports.  

Pour finir, j’espère qu’on passera du bon temps ensemble et que nous allons 

nous créer de beaux souvenirs.  

Loîc FURLAN 

Bonjour, Je m’appelle Akram, j’ai 17 ans et je suis de nationalité  

Syrienne. Ça fait 3 ans que j’habite à Genève, dans un foyer 

pour mineurs qui appartient à la FOJ, je suis votre voisin. Ce 

que j’aime dans la vie c’est la nature et les activités sportives. 

Je suis une personne bienveillante, joyeuse et dynamique. 

J’aime partager la joie de vivre avec mon entourage et je suis 

toujours positif.  

J’ai travaillé avec Handisport pendant des années en tant qu’aide moniteur avec 

des personnes en situation d’handicap.  

Je suis là pour faire un apprentissage d’assistant socio-éducatif à l’animation 

pour 4 ans. Ce que j’aime dans ce métier c’est le mélange entre le partage de 

vos histoires de vie, la multiculturalité et les contacts humains.  

J’apprécierai passer du temps avec vous et mieux vous connaître ! 

Akram SHATEE 
Stagiaire à l’Animation 
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ANNIVERSAIRES  
DU MOIS DE SEPTEMBRE  

Le 1er septembre  Monsieur Eduard LAUTIZAR, aux Esserts Rez-1er 

Le 03 septembre  Madame Micheline KREBS, au Salève 3-4 

Le 04 septembre  Madame  Ruth KOHLER-EGLI, au Salève 1-2 

Le 11 septembre  Madame Dominga MAYEN, au Salève 1-2 

Le 15 septembre  Madame Antoinette CHOLET, aux Esserts Rez-1er 

Le 16 septembre  Madame Hildegund RUSS, au Salève 3-4 

Le 17 septembre  Monsieur Pierre ROCHAT, aux Esserts Rez-1er 

Le 20 septembre  Monsieur Pierre FIGUREK, au Salève 3-4 

  Monsieur Gilles VERNET, au Bâtiment Principal  

Le 23 septembre  Monsieur Jean Daniel PERRET, au Salève 3-4 

Le 25 septembre  Madame Claire-Lise GUEX PRECLOUX, au Salève 3-4 

Le 26 septembre  Madame Eliane MUSTER, au Salève 3-4 

  Madame Béatrice CARRET, au Salève 3-4 

Le 27 septembre  Madame Claudine STUDER, au Salève 3-4 

  Madame Deolinda VITORIA DA SILVA, au Salève 3-4 

Le 28 septembre  Madame Victoria LARREY, aux Esserts Rez-1er 
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BIENVENUES  
 

NOUS AVONS EU LE PLAISIR D’ACCUEILLIR  

DE NOUVEAUX ET NOUVELLES HABITANT-E-S 

À BEAUX-CHAMPS : 
Monsieur Jacques PERROUD 

Monsieur René RÖTHLISBERGER 

Madame Ruth BORNET 

Monsieur Georges GRETZ 

AU SALÈVE 1ER-2ÈME 
Monsieur Maxal GROSSENBACHER 

 

AU SALÈVE 3ÈME-4ÈME 

AUX ESSERTS REZ-1ER 

Madame Manuela BUCHS 

Madame Martine JORDAN 

AUX ESSERTS 2ème - 3ème :  
Madame Sonia RAMSEIER 

Monsieur Nando VARANI 
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« AU REVOIR » 
 

NOUS AVONS LE REGRET DE VOUS ANNONCER LES DÉCÈS DE : 
 

Monsieur Eugène DIETHELM, au Salève 4ème, survenu le 30 juin 

Madame Lucienne LACHAT, aux Esserts 1er, survenu le 12 août 

Madame Christiane STREULI, aux Esserts 1er, survenu le 12 août 

 

NOUS ADRESSONS NOS AFFECTUEUSES PENSÉES AUX FAMILLES 

OFFICES RELIGIEUX — SALLE DE RENCONTRES  

« SALUTATIONS » 
 

NOUS ADRESSONS NOS BIEN CORDIALES SALUTATIONS  

AUX HABITANT-E-S AYANT QUITTÉ NOTRE ÉTABLISSEMENT: 
 

 Monsieur Willy SEIDL 

Monsieur Hedwig MENU  

Monsieur Hubert MONTAVON 

Madame Lotte PANOUSSOPOULOS  

SERVICE CATHOLIQUE 

PAROLE ET COMMUNION : par Ami SATCHI, vendredi 12 septembre à 15h00. 
 
MESSE : par l’abbé Jean-Marc LACREUZE, vendredi 26 septembre à 15h00. 

AUMÔNERIE PROTESTANTE 

CULTE : par le diacre Philippe ROHR, vendredi 19 septembre à 15h00. 
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JEUX DES 7 DIFFÉRENCES 

Tentez de trouver 7 différences entre chaque paire d’images ! 
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MOTS FLÊCHÉS 

Solutions des jeux, disponibles auprès de l’animation. 
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RÉFÉRENCES DES ANIMATEURS-TRICES  
ET RESPONSABLE DU SERVICE ANIMATION 

RÉCEPTION renseignements  
tél.: 2111 

Du lundi au vendredi :  
de 08h00 à 12h00 et 13h00 à 17h00 

Service Aux Résidents  
Et Aux Proches (SAREAP) tél. : 2161 

Du lundi au vendredi :  
de 09h00 à 12h00 et 14h00 à 17h00 

CAISSE Tél : 2163 
Retraits d’argent personnel 

Mardi, mercredi et jeudi : 
de 10h00 à 12h00 et 13h00 à 16h30 

CAFÉTÉRIA tél. : 2200 
+ Restaurant Le 1234  

Du lundi au vendredi de 08h00 à 17h30 
Samedi et dimanche de 08h45 à 17h30 

COIFFURE tél. : 2121  
(petite boutique hygiène) 
 

SOINS ESTHÉTIQUES tél.: 2121 
 

Du lundi au vendredi : 
de 09h00 à 12h00 et 13h00 à 17h00 
 

Lundi + mercredi : 
de 09h00 à 12h00 et 13h00 à 17h00 

SERVICES AUX HABITANT-E-S 

RÉFÉRENCES DES ASSISTANTES SOCIALES 

SALÈVE ET BEAUX-CHAMPS : 

Madame Zahra PICAR tél.: 2112 

Présente le lundi, mardi, jeudi et  

vendredi 

Horaire : 08h00 à 17h00 

ESSERTS ET BÂTIMENT PRINCIPAL : 

Madame Ailyn DE MATOS tél.: 2179 

Présente du lundi au mercredi  

+ jeudi matin 

Horaire : 08h00 à 17h00 

SALÈVE 1-2 et B.P. 
 

François, tél.: 2127 
du mercredi au vendredi 

 

David, tél.: 2148 
du lundi au vendredi 

SALÈVE 3-4 
 

Bruno, tél.: 2185  
du mardi au vendredi 

 

Nikita, tél.: 2323 
du lundi au vendredi 

BEAUX-CHAMPS 
 

Christine, tél.: 2184 
lundi, mardi, jeudi, vendredi 

 

Soraia, tél.:  2172 
du lundi au jeudi 

ESSERTS 0-1 
 

Catherine, tél.: 2317 
du lundi au jeudi 
Alicia, tél.: 2307 
mercredi, jeudi 

Et vendredi matin 

 
 
 
 
 
 

Sophie CASAYS NIEVES, 

 tél.: 2153 

du lundi au vendredi 

ESSERTS 2-3 
 

Azé, tél.: 2556 
du mardi au vendredi 

 

Sarah, tél.: 2325 
Lundi, mardi, jeudi 

Le Service Animation est ouvert en semaine de 08h30 à 17h00 

RESPONSABLE  
SERVICE ANIMATION : 
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JOURS DE PASSAGE DES MÉDECINS  

Dre PAPAEFTHYMIOU : lundi matin 

Dr ABBAS-TERKI : jeudi matin  

Dre VANTIEGHEM : mercredi matin 

Dre JEDDAY : mercredi matin 

Dr MASSON : mardi matin 

Dr SOMMER : vendredi matin 

PRÉSENCES DES PHYSIOTHÉRAPEUTES (tél.: 2156) : 

Danyl : lundi au samedi 

Charlie : mardi, jeudi, vendredi 

Margaux: lundi au vendredi  

Hamdi : lundi, mercredi, vendredi matin 

Walid : mardi au samedi 

Joëlle : lundi, mardi et jeudi 

Nathan : du lundi au jeudi 

PRÉSENCE ERGOTHÉRAPEUTE (tél.: 2156) :  

Victoria : lundi au jeudi 

SERVICES MÉDICAUX ET PARAMÉDICAUX 

PODOLOGUE 
Sur rendez-vous infirmier 
préalable dans votre unité. 

Rebecca VARIDEL, 
Mardi de 09h00 à 17h00 

Carine FRIEZ, 
Mardi de 09h00 à 17h00 

DENTISTE 
Sur rendez-vous infirmier 

préalable dans votre unité. 

Véronique MANILLIER, 
Jeudi de 11h00 à 17h00 

DIRECTION DES SOINS 
 ET RESPONSABLES DES UNITÉS  

 DIRECTION DES SOINS : Megan A. BOWYER, tél.: 2191 

Unité BEAUX-CHAMPS : Nathalie MONNET, tél.: 2539 

Unité Le SALÈVE 1 - 2 &  
BÂTIMENT PRINCIPAL : 

Elodie PUYAU, tél.: 2537 

Unité Le SALÈVE 3 - 4 : Fanny RUAT, tél.: 2538 

Unité Les ESSERTS rez - 1er : Isabelle TOZZO, tél.: 2535 

Unité Les ESSERTS 2 - 3 : Laurence SIMON, tél.: 2536 

ÉQUIPE DE NUIT : Audrey GONIN, tél.: 2540 
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ACTIVITÉS ET ATELIERS D’ANIMATIONS COLLECTIVES 

VOTRE CONNECTION AU RÉSEAU WIFI  

 

Pour vous connecter au réseau wifi des habitant-e-s Maison de Vessy 

vous pouvez procéder selon les 2 possibilités suivantes : 
 

1) Sur votre appareil, choisir le réseau wifi MV-RESIDENT, 

saisissez le mot de passe : 3M@ison-V3ssY!8 
 

2) Scannez le QR code ci-contre, pour un accès direct : 

DANSE ET MUSICALITÉ :  
le lundi à 10h15 

SALLE BOUT DU MONDE 
1ER SALÈVE 

 

CHANT : 
le lundi à 10h30 

 SALON DES HABITANT-E-S 
REZ DU BÂTIMENT PRINCIPAL 

TRICOT-THÉ : 
le lundi à 14h30 

PATIO 
REZ DU BÂTIMENT PRINCIPAL 

 

REVUES DE PRESSE :  
le mardi à 10h30 

 SALLE BOUT DU MONDE 

 REZ- ESSERTS 
 

ATELIER INFORMATIQUE 
le 3ème mercredi du mois 

à 15h00 
 SALLE JURA 

1ER DU BÂTIMENT PRINCIPAL 

GYM SÉNIOR : 
Le jeudi à 10h15 

SALLE BOUT DU MONDE 
1ER SALÈVE 

 

APÉRO-JEUX : 
le vendredi à 10h30 

 SALLE BOUT DU MONDE 
1ER SALÈVE 

BAINS DE CRESSY : 
(départ à 9H000) 

 
Inscriptions obligatoires au-

près de l’Animation 



 

20                               SEPTEMBRE 2025      

ANIMATIONS COLLECTIVES DU MOIS DE SEPTEMBRE 

JEUDI  4  
MUSIQUE ET CHANSONS PAR PHILIPPE REGNIER 

15H00 CAFÉTÉRIA DU 12 34 

JEUDI 11 
CINÉMA « MISSION APOLLO 11 » 

15H00 SALLE RENCONTRE 

JEUDI 18 
MUSIQUE ET CHANSONBS PAR JËNO KOVESI 

15H00 CAFÉTÉRIA DU 12 34 

SAMEDI 20 
GUITARE ET PERCUSSIONS AVEC DANIEL SCHEINMANN 

15H00 CAFÉTÉRIA DU 12 34 

JEUDI 25 
LOTO 

15H00 SALLES NANT 1 +2 

SORTIES EMPLETTES DE L’ANIMATION 

PRÉ-INSCRIPTION OBLIGATOIRE AUPRÈS DE L’ANIMATION 

RENDEZ-VOUS DE DÉPART DEVANT  

LE BÂTIMENT PRINCIPAL (13H30) MIGROS COOP 

SEPTEMBRE MARDI 02 MARDI 16 

OCTOBRE MARDI 07 MARDI 21 

Les inscriptions sont prises en compte jusqu’au lundi précédant la sortie.  

L’Animation ne fait pas d’avance financière. 


