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= COURS D'INFORMATIQUE

A la Maison de Vessy, nous vous proposons des cours informatiques
adaptés, dans une ambiance chaleureuse et conviviale.

Vous aimeriez : {4 Communiquer avec vos proches (email, visioconférence)
Naviguer sur Internet en toute sécurité

Découvrir votre tablette ou votre ordinateur

Utiliser des applications pratiques au quotidien

" PROCHAINES DATES, 21 mai, 11 juin, 20 aolt,

17 septembre, 15 octobre, 19 novembre 2025.

L. HORAIRES : 15h-17h

© Lieu : Salle Jura - Batiment Principal, Maison de Vessy

Infos et Inscriptions : Adressez-vous a |'animation
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LABEL « FAIT MAISON »

Nous avons le plaisir de vous annoncer que le restaurant,
Le Jardin des Senteurs, a obtenu le Label « Fait Maison ».
Cette distinction récompense notre engagement envers une
cuisine authentique, préparée sur place a partir de produits
bruts, dans le respect des traditions culinaires. Elle atteste
d'une démarche sincere en faveur de la qualité, de la
transparence et de la proximité.
Le Label « Fait Maison », c'est avant tout un engagement
fort en faveur de :

e La transparence envers nos hotes

o La valorisation du golt et du savoir-faire helvétique

e La lutte contre l'uniformisation culinaire

e Le respect de la saisonnalité et des circuits courts

Bravo a toute I'équipe de cuisine et du restaurant porté par le chef

Michael Coquelle !

OUVERTURE DE LA TERRASSE DU 1234, ET L'APERO PLANCHETTE ! :

Des le 12 mai, profitez des beaux jours sur la terrasse du 1234, ouverte sur le
parc !

A cette occasion, nous avons le plaisir de vous proposer une toute nouvelle
prestation : I'Apéro Planchette, a savourer en famille ou entre amis.
Retrouvez-nous du lundi au samedi, et venez déguster nos planchettes
apéritives de 16h a 18h.

L'équipe du restaurant se réjouit de vous accueillir pour partager ce moment de

convivialite estivale !

Stéphane VOHL
DIRECTEUR DE L'EXPLOITATION
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[’apéro Planchette

POLIRZ PERSONNES CHEFLIZS50-TIC,

TERRINE MAISON nnns,sou POT

‘OLIVES NOIRES - '

“GENDARME? SA CISSE fune. .

.\ & GRUYVERE 3
‘HGLANGE DENOlX :

Les prix sont en CHF TVA 8,1%
Origines de nos produits : Porc Suisse; Saucisse Suisse
; }
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PECHE AUX POISSONS D'AVRIL

Le ler avril est connu comme le jour des blagues. Nous avons choisi de le
célébrer avec une touche d'originalité et beaucoup d’humour, en organisant
une « péche miraculeuse » au Patio. Pas n'importe quelle péche ! Des poissons
farceurs, des boites de sardines, des trésors, et méme des poissons animés qui
semblaient bondir hors de I'eau. Un bon moment pour tous, plein de rires, de
plaisirs partagés, pour commencer la journée dans la bonne humeur.
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SORTIE AU MUSEE DE CAROUGE
« EXPOSITION PHOTOS DE CLASSES » !

Le mois dernier, un groupe composé d'anciennes carougeoises et d'enseignantes
retraitées devenues habitantes de la Maison de Vessy, est allé au Musée de
Carouge pour découvrir I'exposition « Photos de classes ». Une jolie exposition
qui a permis aux habitantes de replonger dans leur passé scolaire ou celui de
leurs enfants.

Certaines d'entre elles ont tenté de retrouver sur ces portraits de classe leur
frimousse enfantine, ou celles de leurs connaissances, mais c'était un peu
comme chercher une aiguille dans une botte de foin ! Néanmoins, des noms de
maitres ou maitresses principaux semblaient parfois évoquer de flous souvenirs.
La visite fut riche d'intérét aussi grace a la mise en scéne d'une classe des
années 50 avec ses objets caractéristiques, occasion de participer a un jeu
permettant de gagner quelques crayons de couleur Caran d'Ache. La visite se
termina par la traditionnelle photo de classe ci-dessous et fut suivie par le
partage d'un moment convivial autour d'un café, dans le cadre chaleureux d'un
bistrot de quartier de la ville sarde. Saurez vous reconnaitre les éléves de la

Maison de Vessy ? Equipe Animation
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FLEURS DE PAQUES A BEAUX-CHAMPS

Quelques jours avant Paques, les habitant-e-s de Beaux-Champs s'affairaient a
composer de magnifiques bouquets de fleurs, sous la houlette bienveillante des
collegues de I’Animation et des Soins. Choisissant méticuleusement les couleurs
et les variétés qu'ils aimaient, les habitant-e-s montraient leur plaisir et leur
savoir-faire dans une activité qui stimulait tout autant les « fleuristes » du
moment que les observat-eurs-rices qui s'arrétaient pour admirer les bouquets

déja réalisés. David HANNE
Animateur Socioculturel
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FETE DES VOISIN.E.S
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(- Buffet Canadien
' Pétangue, Baby-Foot, Pin_g-Pong...

®.00 *®

Terrasse du restaurant 1234 *
Chemin des Beaux-Champs 7, 1234 Vessy
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LE PRIN

.

TEMPS S'EVEILLE A LA MAISON DE VESSY

" Dés le matin venu, alors que tout est encore calme,

. comme il est bon de se balader dans notre beau parc.

" Les oiseaux se mettent a chanter, les paquerettes

! s'éveillent et la nature apporte sa bonne odeur
matinale.

Profitez tout au long de la journée de vous promener et
| partez a la découverte de ce magnifique parc ou je suis
slre, vous ferez de jolies rencontres.
X Sandrine

Cheres habitant-e-s,

des le 1" mai, jouez au jeu des plantes aromatiques et tentez
de gagner une surprise sucrée ou salée, « aux herbes » !

Vous trouverez prochainement a I'entrée de vos unités,des boites et
présentoirs, permettant de participer a notre jeu des « herbes
aromatiques ». Récupérez un bulletin de participation, remplissez les rubriques
du questionnaire, notez vos noms et unités, puis déposez votre fiche de
participation dans les urnes prévues a cet effet jusqu'au 31 mai 2025.
Les habitant-e-s ayant répondu aux questions posées se verront offrir un petit
cadeau, sucré ou salé, aux herbes !

Bonne chance a toutes et tous !

Equipe Animation
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NETTOYAGE DE PRINTEMPS

Des travaux de nettoyage (vitres et stores extérieurs des batiments) auront lieu
prochainement. Ils se dérouleront par étape du mercredi 7 mai au mercredi 30
mai 2025. Un camion nacelle sera utilisé afin d'effectuer les nettoyages
suivants :

Vitres inaccessibles en facade;

Balcons et stores des chambres des résident-e-s;
Balcons des espaces communs;

Verriére du Patio.

Pendant les travaux, les balcons et les terrasses ne seront pas accessibles du-
rant une partie du temps consacré au nettoyage. L'équipe de soins pourra vous
informer des dates précises concernant le batiment dans lequel vous vivez.

g
-~y
-l

Stéphane VOHL
DIRECTEUR DE L'EXPLOITATION
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VENDREDI 23 +SAMEDI 24 MAI

VENTE DE VETEMENTS ET CHAUSSURES
par :

« BOUTIQUE MOTA »

%

10h00 a 16h30
SALLE BOUT DU MONDE

INVITATION AU COMITE DE LA FEUILLE DOREE

LE PROCHAIN COMITE DE REDACTION
DE VOTRE JOURNAL
« LA FEUILLE DOREE 5, AURA LIEU :
JEUDI 15 MAI
A 10H30, A LA CAFETERIA
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Le 09 mai

Le 10 mai

Le 11 mai

Le 12 mai

Le 16 mai

Le 18 mai

Le 24 mai

Le 28 mai

Le 31 mai

ANNIVERSAIRES AN
DU MOIS DE MAI 250,

Madame Ruza LUKIC, au Saleve 1-2

Madame Olga BERRET, aux Esserts 2-3

Madame Marie-Magdeleine GREMAUD, au Batiment Principal
Madame Christiane STREULI, aux Esserts Rez-1

Madame Claudine THEVENOZ, au Saleve 3-4

Monsieur Nicolas REVERDIN, aux Esserts 2-3

Madame Eliane ZANONE, aux Esserts Rez-1

Madame Jacqueline BAECHLER, au Saléve 3-4
Madame Georgette CHALLET, au Saléve 3-4

Monsieur Jean-Claude CRUGNOLA, aux Esserts Rez-1
Madame Marcelle HAAS, aux Esserts 2-3

Monsieur Claude RIBAUX, aux Esserts Rez-1
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BIENVENUE

NOUS AVONS EU LE PLAISIR D'ACCUEILLIR
DE NOUVEAUX ET NOUVELLES HABITANT-E-S

A BEAUX-CHAMPS :

Madame Ruth BORNET
Monsieur Hubert MONTAVON

Madame Janine BURGISSER
Madame Eliane Monique SCHWARTZ
Madame Francesca FIORINA
Madame Nelly AELLIG
Monsieur Georges GRETZ

Madame Isabel RODRIGUEZ

AU SALEVE 3EME _ géme.

Madame Adelheid MOTTET

AUX ESSERTS 2¢éme - 3éme.

Madame Gilberte PURRO

Madame Angelika RIFFERT

15
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<« SALUTATIONS »

NOUS ADRESSONS NOS BIEN CORDIALES SALUTATIONS
AUX HABITANT-E-S AYANT QUITTE NOTRE ETABLISSEMENT:

Monsieur Blaise EGGENBERG
Monsieur Vamdenmootoo MURDAY
Monsieur Jean-Pierre MUGELI
Madame Hubert MONTAVON
Madame Janine BURGISSER
Madame Francesca FIORINA
Madame Nelly AELLIG

« AU REVOIR »
NOUS AVONS LE REGRET DE VOUS ANNONCER LES DECES DE :

Madame Claire MINDER, aux Esserts 2¢™, survenu le 1¢ avril

Monsieur Enzo ALBERI, au Batiment Principal 3°™, survenu le 21 avril

NOUS ADRESSONS NOS AFFECTUEUSES PEN§I§I§S AUX FAMILLES
ET AMI-E-S DES HABITANT-E-S DECEDE-E-S

OFFICES RELIGIEUX — SALLE DE RENCONTRES

% SERVICE CATHOLIQUE ¥

PAROLE ET COMMUNION : par Ami SATCHI, vendredi 9 mai a 15h00.

MESSE : par I'abbé Jean-Marc LACREUZE, vendredi 23 mai a 15h00.

f- l \ AUMONERIE PROTESTANTE z | \
CULTE : par le diacre Philippe ROHR, vendredi 16 mai a 15h00.
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SERVICES AUX HABITANT-E-S

RECEPTION renseignements Du lundi au vendredi :
tél.: 2111 : de 08h00 a 12h00 et 13h00 a 17h00

Service Aux Résidents A ﬂ\ Du lundi au vendredi :

Et Aux Proches (SAREAP) tél. : 2161 % ﬁ‘ de 09h00 a 12h00 et 14h00 a 17h00
CAISSE Tél : 2163 ¢ _ Mardi, mercredi et jeudi :

Retraits d'argent personnel e &= de 10h00 a 12h00 et 13h00 a 16h30

Du lundi au vendredi de 08h00 a 17h30
Samedi et dimanche de 08h45 a 17h30

CAFETERIA tél. : 2200
+ Restaurant Le 1234

COIFFURE tél. : 2121
(petite boutique hygiene)

SOINS ESTHETIQUES tél.: 2121

Du lundi au vendredi :
de 09h00 a 12h00 et 13h00 a 17h00

Lundi + mercredi :
%~ de 09h00 a 12h00 et 13h00 a 17h00

REFERENCES DES ASSISTANTES SOCIALES

SALEVE ET BEAUX-CHAMPS : ESSERTS ET BATIMENT PRINCIPAL :
Madame Zahra PICAR Madame Ailyn DE MATOS
Présente le lundi matin Présente du lundi au mercredi

+ mardi, jeudi et vendredi + jeudi matin

Horaire : 08h00 a 17h00 Horaire : 08h00 a 17h00
tel.: 2112 tél.: 2179

REFERENCES DES ANIMATEURS-TRICES
ET RESPONSABLE DU SERVICE ANIMATION

SALEVE 1-2 et B.P. SALEVE 3-4 BEAUX-CHAMPS
Francois, tél.: 2127 Bruno, tél.: 2185 Christine, tél.: 2184
du mercredi au vendredi  du mardi au vendredi lundi, mardi, jeudi, vendredi
Nikita, tél.: 2323 Nikita, tél.: 2323 David, tél.: 2148
du lundi au vendredi du lundi au vendredi du lundi au vendredi
RESPONSABLE ESSERTS 2-3
ESSERTS 0-1 SERVICE ANIMATION o olls 535
Catherine, tél.: 2317 | Sophie CASAYS NIEVES, du mardi au vendredi
du lundi au jeudi tél.: 2153 Soraia. tél.: 2172
du lundi au vendredi du lundi au jeudi

Le Service Animation est ouvert en semaine de 08h30 a 17h00
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DIRECTION DES SOINS
ET RESPONSABLES DES UNITES

DIRECTION DES SOINS : Megan A. BOWYER, tél.: 2191

Unité BEAUX-CHAMPS :  Nathalie MONNET, tél.: 2539

Unité Le SALEVE1 -2 &

BATIMENT PRINCIPAL Elodie PUYAU, tél.: 2537

Unité Le SALEVE 3- 4 : Fanny RUAT, tél.: 2538

Unité Les ESSERTS rez-1°: |sabelle TOZZO, tél.: 2535

Unité Les ESSERTS 2 - 3: Laurence SIMON, tél.: 2536

SERVICES MEDICAUX ET PARAMEDICAUX

JOURS DE PASSAGE DES MEDECINS

Dre PAPAEFTHYMIOU : lundi matin
Dr ABBAS-TERKI : mardi matin
Dre VANTIEGHEM : mercredi matin

Dr PAREL : mardi matin
Dr SOMMER : vendredi matin

PRESENCES DES PHYSIOTHERAPEUTES

Danyl : lundi au samedi Hamdi : lundi, mercredi, vendredi matin
Charlie : mardi, jeudi, vendredi Walid : lundi au vendredi
Jocelyna: mardi, mercredi, jeudi Joeélle : lundi, mardi et jeudi

PRESENCE ERGOTHERAPEUTE :

Victoria : lundi au jeudi

Rebecca VARIDEL,

PODOLOGUE ' .\ * Mardi de 09h00 & 17h00
Sur rendez-vous infirmier s o‘“ _
préalable dans votre unité. @\® = Carine FRIEZ,

Mardi de 09h00 a 17h00

DENTISTE ., .
) e oge . Veronique MANILLIER,
Sur rendez-vous infirmier Jeudi de 11h00 5 17h00

préalable dans votre unité.
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ACTIVITES ET ATELIERS D'ANIMATIONS COLLECTIVES

TAI-CHI :
le lundi a 10h15

"” ‘ Ai SALLE BOUT DU MONDE

Sl € SALON DES HABITANT-E-S

le lundi a 10h30

TRICOT-THE :

le lundi a 14h30 PATIO

+ SALLE BOUT DU MONDE
+ REZ- ESSERTS

REVUES DE PRESSES :
le mardi a 10h30

ATELIER INFORMATIQUE

le 3¢°™ mercredi du mois SALLE JURA
3 15h00
GYM SENIOR : - . SALLE BOUT DU MONDE

Le jeudi a 10h15

APERO-JEUX :

£
le vendredi a 10h30 «{'\\r@ DX SALLE BOUT DU MONDE
&5

RENSEIGNEMENTS
e | + inscriptions
- .. % aupres du service Animation

BAINS DE CRESSY :
(départ a 9H000)
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ANIMATIONS COLLECTIVES DU MOIS DE MAI

BASKET ET PETANQUE
10HOO AU PATIO

JEUDI 1FR
QUIZZ DU 15 MAI ET MUSIQUE
15H00 A LA CAFETERIA DU 12 34
ATELIER ET DEMONSTRATION DE TANGO

JEUDI 08 PAR « FEEL GOOD TANGO »
15H00, A LA CAFETERIA DU 12 34
LOTO

JEUDI 15
15HO00 SALLES NANT 1 + 2
DUO DE GUITARISTES

JEUDI 22

15H00, A LA CAFETERIA DU 12 34

VENTE DE VETEMENTS : « PRINTEMPS - ETE »

VENDREDI 23

PAR LA BOUTIQUE MOTA

+ SAMEDI 24 441100 - 16H30 SALLE BOUT DU MONDE
« FETE DES VOISINS »

SAMEDI 24 .
DES 15HO00 (TERRRASSE DU 12 34 SI BEAU TEMPS)
DUO PIANO VOIX, « Y'A DE LA JOIE »

JEUDI 29

DES 15HO0 A LA CAFETERIA DU 12 34

SORTIES EMPLETTES
RENDEZ-VOUS DE DEPART DEVANT LE BATIMENT PRINCIPAL (13H30)

PRE-INSCRIPTION OBLIGATOIRE

\

1

A

AUPRES DE L'’ANIMATION coop
) MAI |:> mardi 06 mardi 20
JUIN ——————— mardi 03 mardi 17

Les inscriptions sont prises en compte jusqu'au lundi précédant la sortie.

L'Animation ne fait pas d'avance financiere.
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