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UNE ETUDE POUR L'UTILISATION PRUDENTE DES ANTIBIOTIQUES

Vous avez déja certainement entendu la phrase : « Les antibiotiques, c'est pas
automatique ! »

Certaines situations ne nécessitent pas toujours un traitement par
antibiotiques, par exemple les infections respiratoires. Pour les médecins, il est
difficile de faire la différence entre une pneumonie, le plus souvent bactérienne
et qui nécessite des antibiotiques, et une bronchite aigle, le plus souvent virale,
guérissant de maniéere spontanée. Ceci mene a la sur-prescription
d'antibiotiques qui a pour conséquence I'augmentation de la résistance des
bactéries et entraine des effets secondaires.

Afin de pouvoir aider les médecins a diagnostiquer la pneumonie, une étude est
actuellement menée par la Docteure PRENDKI, médecin infectiologue aux
Hopitaux Universitaires de Genéve (HUG) et la Docteure BOILLAT-BLANCO,
médecin infectiologue au Centre Hospitalier Universitaire Vaudois (CHUV) a
Lausanne.

La Maison de Vessy a été sollicitée avec d'autres établissements médico-sociaux
du canton pour contribuer a cette étude et fait le choix de répondre
favorablement a cette proposition. Nous sommes heureux de pouvoir contribuer
a I'avancée des recherches a ce sujet.

Nous vous proposons donc, si vous le souhaitez, de participer a cette étude qui
permettra, a terme, d'améliorer la prise en soins des résident-e-s avec une

suspicion de pneumonie et promouvoir l'utilisation prudente des antibiotiques.

N'hésitez pas a demander plus d'informations aux soignants de votre unité de
vie, a Karine VANTIEGHEM médecin répondant ou a moi-méme.

Megan A. BOWYER
Directrice des soins

3 MARS 2023



LA P'TITE BOUTIQUE

La P'tite Boutique a ouvert ses portes samedi 11 février 2023 pour une vente
de vétements de seconde main a des prix tout doux.

Notre charmante et joyeuse équipe, Emanuelle (étudiante en travail social),
Catherine et Bruno a accueilli les habitant-e-s et les familles.

Chacun-e a pu dénicher au gré de ses envies sa p'tite pépite.

Vers midi, habillé-e-s de vétements de la Boutique, nous avons organisé une
parade au restaurant des habitant-e-s. Des regards se sont illuminés et les
habitant-e-s se sont égayé-e-s de nous voir défiler avec humour, et couche
aprés couche, dévoiler des tenues différentes.

C'est sous les applaudissements que nous avons rejoint la salle 3 manger du
batiment les ESSERTS pour un accueil tout aussi joyeux.

Merci a vous toutes et tous de votre visite.
A tout bientot pour une nouvelle ouverture.

Bruno LOUIS
Assistant Socio-éducatif

4 MARS 2023
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UNE ETUDIANTE DE LA HETS A L'ANIMATION

Bonjour a toutes et tous, je m'appelle Emanuelle et je
suis étudiante en troisieme année de Bachelor, a la
Haute école de travail social de Geneve (HETS).

Je suis a la Maison de Vessy au sein du service
Animation jusqu'au 30 juin 2023, afin d'effectuer ma
deuxieme formation pratique, en vue d'obtenir mon
Bachelor en travail social.

Je suis d'origine neuchateloise, canton dans lequel j'ai
vécu toute mon enfance avant de venir a Genéve pour
les études. Je suis une personne passionnée par les pratiques artistiques de
toutes sortes, passant par la musique, la danse

contemporaine, 'art plastique, I'écriture ainsi que le théatre. Je serai donc
fortement intéressée de pouvoir allier dans mon futur travail, ma passion pour
I'art et le travail social.

Je me réjouis d'avance de vous rencontrer toutes et tous, ainsi que d'apprendre
a vous connaitre.

) Emanuelle JACCARD
Etudiante a I'’Animation

« IL EST TEMPS POUR MOI DE VOUS DIRE AU REVOIR »

Bonjour a toutes et a tous,

{ | Ces mois passés avec vous ont été treés enrichissants.
| Je tlens a vous remercier de votre accuell et de votre

dans lequel Je me vois travailler plus tard. Tout au long de
'mon stage, j'ai pris du plaisir a apprendre aupres de vous.
Mon séjour se termine fin mars ce qui nous laisse encore plein de moments a
partager ensemble. Pour la suite de ma formation, je vais effectuer un autre
stage dans un EMS afin d'obtenir ma maturité.

Je vous souhaite que du bonheur et je vous remercie encore pour ces moments
inoubliables.

Océane RECORDON
Stagiaire a I'Animation
6 MARS 2023



UNE TABLE D'HOTES POUR DES HABITANT-E-S DE BEAUX-CHAMPS

C'est la deuxieme fois depuis ce début d'année, que des Résident-e-s de Beaux-
Champs ont eu le plaisir d'une sortie au restaurant, profitant de la « Table
d'Hotes » au restaurant Le Jardin des Senteurs de la Maison de Vessy.

David HANNE / Animateur Socioculturel

7 MARS 2023



DAVID BLANC, CIVILISTE A L'ANIMATION

Bonjour a toutes et tous,

Je me présente, je m'appelle David et j'ai

plaisir de réaliser mon service civil jusqu’au 31

mars 2023 a I'’Animation.

Ce n'est pas la premiere fois que je dépose

mes valises a la Maison de Vessy.

En 2008, a I'age de 16 ans, votre lieu de
vie m'a ouvert ses portes pour réaliser un
apprentissage d'assistant socio-éducatif.

Aujourd'hui mon activité professionnelle
principale est d'accompagner des personn

concernées par le Service de Protection de

I'’Adulte.

Je souhaiterais plutot partager avec vous
passion qui est aussi ma seconde activité
professionnelle d'artiste magicien!

le

es

ma

Mon nom de sceéne est Mister Blanc,
un magicien-mime qui est présenté
comme un personnage haut en
couleur qui vit dans un monde en
noir et blanc.

En effet, j'évolue uniquement en
musique avec des inspirations a la
Buster Keaton et Charlie Chaplin.

Je me réjouis de vous rencontrer
ainsi que de vous accompagner
magiquement dans votre quotidien.

David BLANC
Civiliste a I'’Animation

MARS 2023



CONCERTS DE PIANO ET DE GUITARE

Cheres Habitantes, Chers Habitants,

Etudiant a I'Université de Geneve, j'ai travaillé quelques semaines a la Maison
de Vessy pour les services de la cuisine et des achats. Je prends des cours de
guitare depuis mon plus jeune age et je me suis passionné pour le piano il y a
quelques  années.

C'est donc tout naturellement que j'ai proposé de me joindre aux événements
du service d'animation pour partager ma passion de la musique avec vous
toutes et tous.

Je vous remercie de votre accueil qui a été tres chaleureux et j'ai été ravi
d'avoir pu mettre a profit ma passion pour la musique.

Manuel BRON
Stagiaire aux Services d'Achat et Cuisine

MARS 2023



DES RACLETTES POUR LES RESIDENT-E-S
DES ESSERTS REZ - 1FR

« En janvier et février, la raclette surtout ne pas oublier », tel pourrait étre le
proverbe de ce début d'année pour les amateurs du fameux fromage fondu.
Les 25 janvier et 23 février derniers, les habitant-e-s des Esserts rez-1°" qui
mangent quotidiennement dans l'unité ont eu le trés grand plaisir de partager
une grande raclette organisée par le service Animation avec le chef Michaél
COQUELLE « aux fours ».

A chacun de ces repas de saison, une trentaine de personnes, ont pu profiter a
la fois de cette spécialité du terroir et d'un moment convivial et joyeux. Et pour
bien digérer, un petit pas de danse n'a pas été de refus.

Est-ce qu'en mars, il faut faire le deuil de la raclette, ou bien ?... Vous le saurez
le mois prochain !

Catherine COURLET
Animatrice Socioculturelle

10 MARS 2023



JDS

Le jardin des senteurs

La Carte

W Entrées :

Velouté de topinambour a I'huile de truffe
Et ses noisettes grillées

Terrine du chef
Servie dans son pot, condiment et pain grain grillé

W Plats :

Fricassée de volaille aux morilles
Ecrasé de pommes de terre aux herbes fraiches

Spécialité du jour

Les filets de perche du « vendredi »
Servis avec des frites et une salade en entrée

W Desserts :

Sphére glacée au chocolat noir au coeur de caramel
Dessert du jour
Les prix sont en CHF, TVA 7,7% et frais de service inclus.

Origines de nos produits : Volaille : Suisse, Porc : Suisse.
Tous nos plats sont faits maison.

Prix TTC CHF

12.00

12.00

29.00

19.00

29.00

9.00

5.30

Pour tout allergene, nous vous remercions de vous rapprocher du personnel de

salle qui se fera un plaisir de vous renseigner.

Restaurant Le Jardin des Senteurs — Maison de Vessy

Chemin des Beaux-Champs 7, 1234 Vessy
Réservations, groupes et événements

Z5 : 022.899.22.00 > : cafeteria_restaurant@emsvessy.ch
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POESIE

En ce mois de mars, Monsieur Adriano TESTA, Habitant de Beaux-Champs, nous
propose de découvrir un poeme célébre et son auteur :

« LES CONQUERANTS »

Comme un vol de gerfauts hors du charnier natal,
Fatigués de porter leurs miseres hautaines,
De Palos de Moguer, routiers et capitaines
Partaient, ivres d'un réve héroique et brutal.

Ils allaient conquérir le fabuleux métal
Que Cipango mdrit dans ses mines lointaines,
Et les vents alizés inclinaient leurs antennes
Aux bords mystérieux du monde Occidental.

Chaque soir, espérant des lendemains épiques,
L'azur phosphorescent de la mer des Tropiques
Enchantait leur sommeil d'un mirage doré ;

Ou penchés a I'avant des blanches caravelles,
Ils regardaient monter en un ciel ignoré
Du fond de I'Océan des étoiles nouvelles.

José-Maria de HEREDIA
(1842 - 1905)

Le sujet du poeme se base sur I'histoire

des conquistadors au travers d'une courte

8 évocation épique composée de quatorze alexan-

drins de forme classique.

= Le terme de «gerfaut» désigne un faucon, le plus
% crand du genre des Falco. Le nom de « Palos de

: —= SN Moguer » désigne en fait le port espagnol de

Palos de la Frontera, ainsi que la ville voisine Moguer, d'ou est parti Christophe

Colomb en aolit 1492, avec ses trois caravelles et qui entrainera la découverte

du continent américain par les européens. Le nom de «Cipango» désigne

le nom chinois du Japon que Christophe Colomb pensait pouvoir découvrir par

I'ouest (d'ou la référence aux « bords mystérieux du monde occidental »), alors

qu'il ne fit qu'accoster a Cuba. (in: WIKIPEDIA).

« José Maria de Heredia, né a Cuba, consacre sa vie a la littérature.

I/ appartient au groupe des poétes parnassiens, qui s'inscrivent en réaction
contre le romantisme sentimental et intimiste. De Heredia perfectionne l'art du
sonnet par sa maitrise technique, la justesse de ses termes rares et /a
précision des détails. Ses sonnets frappent limagination, lancant le lecteur vers
l'infini. »» © 2023 Poetry In Voice / Les voix de la poésie

12 MARS 2023


https://www.bonjourpoesie.fr/lesgrandsclassiques/Poemes/jos%C3%A9_maria_de_heredia/les_conquerants
https://fr.wikipedia.org/wiki/Conquistadors
https://fr.wikipedia.org/wiki/Faucon_gerfaut
https://fr.wikipedia.org/wiki/Falco_(genre)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Palos_de_la_Frontera
https://fr.wikipedia.org/wiki/Moguer
https://fr.wikipedia.org/wiki/1492
https://fr.wikipedia.org/wiki/D%C3%A9couverte_et_exploration_de_l%27Am%C3%A9rique
https://fr.wikipedia.org/wiki/D%C3%A9couverte_et_exploration_de_l%27Am%C3%A9rique
https://fr.wikipedia.org/wiki/Cipango
https://fr.wikipedia.org/wiki/Noms_du_Japon
https://fr.wikipedia.org/wiki/Japon
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Columbus_Taking_Possession.jpg?uselang=fr

JEUDI 23 MARS

PRINTEMPS DES ARTISTES
en musigues et chansons
avec Géraldine RABOT

(orgue de barbarie)

15h00 au P/TIO

MARS 2023



LA VIE C'EST PLUS MARRANT EN CHANTANT !

Comme dit la chanson d'un certain
Michel S. : « La vie c’est plus marrant,
c’est moins désespérant, en chantant ! ».

Si vous aussi, partagez cet avis, sachez

retrouve le lundi matin pour un moment

J animé, au son de musiques et chansons

populaires francophones.

Pendant I'activité, nous accompagnons les paroles des artistes interprétes, ce
qui facilite grandement la participation de toutes et tous, sans trop d'efforts et
sans avoir besoin de chanter comme un rossignol. La convivialité, le plaisir de se
retrouver pour rigoler un peu, voila ce qui nous anime.

Si cette activité vous intéresse, n'hésitez plus, venez nous retrouver le lundi dés
10h30, salle de Rencontres (rez Bat. Principal).

N N
"N ohe 4D David HANNE
' "N ' Animateur Socioculturel

CINEMATHEQUE

Le service Animation bénéficie d'une belle

cinématheque de plus de 500 films - DVD.
Cette cinémathéque est entiérement a votre
disposition en prét gratuit.

Films humoristiques, comédies, sciences fictions,

opéra, documentaires, etc..., venez consulter la
liste des trés nombreux films disponibles (possibilités de films en Anglais).
Le prét des films est possible pour une durée d'un mois (maximum).
Nous pouvons également vous mettre un lecteur DVD a disposition si besoin.
Pour plus d'informations, adressez-vous aux animateurs-trices de vos unités
respectives, qui se feront un plaisir de vous renseigner !
Equipe d'Animation
14 MARS 2023



ANNIVERSAIRES

DU

Le 01 mars
Le 02 mars
Le 07 mars
Le 09 mars

Le 11 mars

Le 12 mars
Le 13 mars
Le 15 mars
Le 18 mars
Le 20 mars
Le 21 mars
Le 24 mars
Le 22 mars
Le 26 mars

Le 27 mars

Le 30 mars

MOIS DE MARS

Madame Monique TOURNIER, au Saléve 3éme
Monsieur Kurt HEEB, aux Esserts 1¢
Madame Fatima KEHRLI, aux Esserts 1¢
Madame Vicenta DURA, au Saléeve 1¢r

Madame Renée KREBS, aux Esserts 1¢

Madame Anick BATARDON, au Saleve 4éme

Madame Georgette CHAPUIS, a Beaux-Champs Rez
Monsieur Henri PANNATIER, au Saléve 2¢me
Madame Faustine MOIA, a Beaux-Champs 1
Madame Cécile DISERENS, au Saleve 1¢'

Madame Edith LEDERMANN, au Batiment Principal 3®™
Monsieur Adriano TESTA, a Beaux-Champs Rez
Madame Colette HESS, au Saleve 2¢me

Madame Gladys ZANINETTI, au Saleve 2¢me
Madame BALKENHOL BREITLING, au Saleve 2¢me
Madame Marina LIRANZO, au Saléve 4éme

Monsieur Albert PARACCHINI, au Saléve 2éme

TRES BONNE FETE A TOUTES ET TOUS !

15 MARS 2023



BIENVENUE

NOUS AVONS EU LE PLAISIR D'ACCUEILLIR
DE NOUVEAUX ET NOUVELLES HABITANT-E-S:

Madame Marie VIAL, a Beaux-Champs rez

Monsieur Alain BAUDAT, a Beaux-Champs 1¢'
Madame Alma PASINELLI, a Beaux-Champs 1¢
Madame Natalia GAGO, a Beaux-Champs 1¢'

Monsieur Michel RAPPARD, a Beaux-Champs 2éme

Monsieur Georges FRANCEY, a Beaux-Champs 2¢me

Monsieur Dmytro SKRYPNYK, a Beaux-Champs 2™
Monsieur Georges HENNEBERG, aux Esserts 3&me
Madame Heidi BURTH, aux Esserts 2¢me

Madame Marie-Claire RATHGEB, aux Esserts 2&me

Madame Fatima KEHRLI, aux Esserts 1¢

Monsieur Edmond JOHL, aux Esserts 1¢
Monsieur Bruno BENEY, aux Esserts rez
Madame Anissa REDJIMI IBNOU-ZEKRI, au Saleve 4éme

Monsieur Michel HERMENJAT, aux Esserts rez

Madame Domenica GILLIERON, a Beaux-Champs rez

NOUS LEUR SOUHAITONS UN TRES AGREABLE
SEJOUR PARMI NOUS

16 MARS 2023



SALUTATIONS

NOUS ADRESSONS NOS BIEN CORDIALES SALUTATIONS
AUX HABITANT-E-S AYANT REJOINT LEUR NOUVEAU DOMICILE:

Monsieur Raynald GFELLER, le 27 janvier
Madame Marie VIAL, le 27 janvier
Madame Eliane ETIENNE, le 31 janvier
Madame Genevieve BAEHLER, le 06 février
Monsieur René BURRI, le 16 février
Madame Claudine GUENIN, le 1¢ mars

AU REVOIR
NOUS AVONS LE REGRET DE VOUS ANNONCER LES DECES DE :

Madame Jacqueline SCHMID, des Esserts 2°™, survenu le 04 février
Monsieur Sergio TOFFOLON, du Saleve 2™, survenu le 04 février
Madame Josiane DEGOUMOIS, des Esserts 2®™¢, survenu le 12 février
Monsieur Bruno BENEY, des Esserts Rez, survenu le 15 février
Madame Madeline AUBERT, du Saleve 1¢, survenu le 17 février

NOUS ADRESSONS NOS MEILLEURES PENSEE§ AUX FAMILLES
ET AMI-E-S DES HABITANT-E-S DECEDE-E-S

OFFICES RELIGIEUX

SERVICES CATHOLIQUE ET PROTESTANT

PAROLE ET COMMUNION par Ami SATCHI, responsable aumoniere et
accompagnante spirituelle : vendredi 10 mars a 15h00, salle de rencontres

CULTE par Philippe ROHR, diacre : vendredi 17 mars a 15h00, salle de rencontres

VENDREDI 31 MARS

CELEBRATION CECUMENIQUE DE PAQUES ! l 5
Par :

L'abbé Jean-Marc LACREUZE et le diacre Philippe ROHR
15h00, salle de rencontres

17 MARS 2023




JEUX ET TEMPS LIBRES

JEU DES DIFFERENCES
Tentez de retrouver 5 différences entre les deux photographies :

Combien pese chaque animal ?

L
e

RETROUVEZ PANDA :

Ce panda est
dissimulé au milieu
des bonhommes de
neige ci-contre.
Sauriez-vous le
retrouver en quelques
secondes ?

Solutions des jeux '
page 21

18 MARS 2023



Tentez de trouver les 8 différences entre ces deux photos !

‘n
'

{
4ﬁ

Un grand merci a Madame Claire WIRZ pour son aimable participation au jeu.
19 MARS 2023
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Retrouvez dans le tableau les mots de la liste ci apres :

ACTIONNER AMOURS ANAIS ARABICA ARMA ATTRAPAI AUBUSSON BEARN
CALVI COPIA COTON COUAC COUENNE CUIRS DAMERAS DEFRAICHI DIONEE
JOUJOUX JURA LASSO LESAS LIFTA LILAS LOBA LUIS MOULINS PUTSCH

ROTINS RUEES RUMBA SLICE SUISSESSE TAOISTE VAISSEAUX VASELINES

VOISINE YEARLINGS

I|v|L|{A|lC|L|L|A|S|E|[E|U|R]|]S|S E

Ca fait une semaine que je fais
I'école pour mes enfants a la
maison et j'ai déja envie de me
mettre en gréve !

20 MARS 2023



Alors ces vacances au Ski
C'était bien ? T'étais ou ?

Dans le platre !

1
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SERVICES AUX HABITANT-E-S

RECEPTION renseignements

Tel : 2111 —‘-‘bw

Les jours ouvrables :
de 8h00 a 17h00

ADMISSION +

Service Aux Résidents

Et Aux Proches (SAREAP)
Tel : 2161

Les jours ouvrables :
de 09h00 a 12h00 et 14h00 a 17h00

CAISSE
Retrait d'argent personnel
Tél : 2163

Mardi, mercredi et jeudi :
> de 10h00 3 12h00 et 13h00 & 16h30

CAFETERIA
+ Restaurant Le 1234
Tel : 2200

Du lundi au vendredi de 8h00 a 17h30

" Samedi et dimanche de 08h45 3 17h30

COIFFURE tél : 2121
(petite boutique hygiene)

SOINS ESTHETIQUES

Les jours ouvrables :

"S5\, de 09h00 & 12h00 et 13h00 & 17h00

Lundi + mercredi :

Tél : 2121 de 09h00 a 12h00 et 13h00 a 17h00
Rebecca VARIDEL,
PODOLOGUE ' Mardi de 09h00 a 17h00

Sur rendez-vous infirmier

Carine FRIEZ,
Mardi de 09h00 a 17h00

DENTISTE
Sur rendez-vous infirmier

Jeudi de 13h30 a 16h30

JOURS DE PASSAGE DES MEDECINS :

Dre VANTIEGHEM : Lundi matin
Dr ABBAS-TERKI : Mardi matin
Dr MOBARI : Mercredi matin

Dr PAREL : Jeudi matin
Dr SOMMER : Vendredi matin

PHYSIOTHERAPEUTES :

Diana : mardi au vendredi
Charlie : mardi, jeudi et vendredi
Florene : lundi au vendredi
Susan : lundi au jeudi
Basile : mardi, jeudi et vendredi

ERGOTHERAPEUTES :
Clothilde : lundi et jeudi

Mathieu : mardi et vendredi

Camille : mardi et mercredi

22 MARS 2023




TELEPHONES DES ANIMATEURS-TRICES
ET UNITES DE REFERENCES

BEAUX-CHAMPS

SALEVE 1-2 et B.P. i
SALEVE 3-4 o .
du mardi au vendredi Christine, tel. : 2184

Bruno, tel. : 2185 David, tél. : 2148

du lundi au vendredi

ESSERTS 0-1 RESPONSABLE
ESSERTS 2-3 SERVICE ANIMATION

Francois, tél. : 2127

du lundi au jeudi —_— 2
CleEliz, el 3 2 du lundi au vendredi

Stéphanie, tél. : 2556

Catherine, tél. : 2317 Aurélia, tél. : 2153

Le Service Animation est ouvert en semaine de 08h30 a 17h00

REFERENCES ASSISTANTES SOCIALES

POUR LES HABITANT-E-S POUR LES HABITANT-E-S
DES BATIMENTS DES BATIMENTS
SALEVE ET BEAUX-CHAMPS: ESSERTS ET BATIMENT PRINCIPAL:
Madame Zahra PICAR Madame Anne HALLER
Présente du mercredi au vendredi Présente les lundis, mardis et jeudis
Horaire: 8h45 a 17h15 Horaire: 8h45 a 17h15
Tel: 2112 Tel: 2179

COMITE DE REDACTION DE LA FEUILLE DOREE |

.. ﬁ .‘ Cheres et Chers Habitant-e-s,

devenez les créateur-trice-s,
concepteur-trice-s et critiques de
votre journal en participant au
prochain comité de rédaction de « La
Feuille Dorée », qui aura lieu le :
jeudi 09 mars a 10h30
Cafétéria du 12 34

L'Equipe Animation
23 MARS 2023



ANIMATIONS COLLECTIVES DU MOIS DE MARS

RECITAL DE PIANO
JEUDI 02 PAR NICOLAS DE REYNOLD
15H00, PATIO

CHANT LYRIQUE PAR IASON LIOSSATOS

SAMEDI 04 o
15H00, CAFETERIA 12 34

ANIMATION MUSICALE PAR LE DUO
JEUDI 09 MANU & ISABELLE ANIMATIONS
15H00, CAFETERIA 12 34

SPECTACLE DE MAGIE PAR « MISTER BLANC »
15H00, PATIO

JEUDI 16

FETE DU PRINTEMPS DES ARTISTES
JEUDI 23 EN MUSIQUE AVEC GERALDINE RABOT
15H00, PATIO

LOTO
JEUDI 30
15H00, SALLES NANT 1 ET 2
¥ SORTIES EMPLETTES : &
PRE-INSCRIPTION OBLIGATOIRE
AUPRES DE L'ANIMATION COOP
MARS —> 07.03 21.03
AVRIL C"—> 04.04 18.04

Les inscriptions sont prises en compte jusqu'au lundi précédant la sortie.
L'animation ne fait pas d'avance financiere.

24 MARS 2023




